ORGANIZACAO
DAS VOLUNTARIAS
DE GOIAS

- Perguntas e Respostas -

Como é composta a estrutura do Centro de Idosos Vila Vida?
E composta pelas seguintes modalidades:

©)
@)

Casas Lares: Voltadas para pessoas idosas independentes;
Centro de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos: Voltado para pessoas idosas
independentes da comunidade.

CASA LAR

O que é a modalidade Casa Lar?

E um servigo de acolhimento institucional para pessoas idosas com autonomia funcional e
independentes, que se encontram em situacao de abandono, ameacga ou violagao de
direitos, necessitando de acolhimento provisorio, fora de seu nucleo familiar de origem.
Nesta modalidade, as pessoas idosas com residéncia e domicilio nas unidades habitacionais
recebem assisténcia social biopsicossocial, com atendimentos condizentes as suas
necessidades, atividades ludicas, socioeducativas, de lazer e cultural.

Quais os critérios para conseguir uma vaga na Casa Lar?

o

©)
@)
©)

Idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos;

Ser aposentado e/ou beneficiario do BPC (Beneficio de Prestacdo Continuada);
Inexisténcia de grupo familiar ou estar com vinculo familiar rompido;

Situacdo de abandono ou caréncia de recursos financeiros préprios ou da propria
familia;

Nao ser portador de comprometimento mental grave, doenca infectocontagiosa ou
ter dependéncia quimica;

Ser independente nas atividades de vida diaria e com autonomia funcional.
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Como solicitar uma casa para morar na Casa Lar do Centro de Idosos Vila Vida?
A solicitacao deve ser realizada por escrito na sede da OVG, na Rua T-14, n© 249, Setor
Bueno, e anexar os documentos pessoais, cartao de vacina contra a Covid-19 e comprovante
de endereco da pessoa idosa. O processo sera formalizado, analisado pela Geréncia de
Programas Socioassistenciais (GPSA) e encaminhado para a unidade realizar a triagem e a
identificacdo do perfil, através de visita domiciliar pela equipe multiprofissional. Se estiver
dentro dos critérios e houver disponibilidade de vaga, serdo solicitados exames admissionais
clinicos para institucionalizacdo da pessoa idosa na unidade. Nao ha cobranca de taxas para
a realizacao da inscricao.

Qualquer pessoa pode fazer o pedido de moradia para a pessoa idosa?
Sim. Qualquer pessoa maior de 18 anos pode protocolar o pedido, desde que esteja com a
documentagao necessaria.

Nao tenho aposentadoria ainda, posso me candidatar a uma vaga na Casa Lar?
Ndo, um dos critérios é ter um beneficio (aposentadoria, pensdo, Beneficio de Prestacao
Continuada (BPC) ou outro) para o seu proprio sustento (alimentacao, medicamentos e
outros).

Meu pai ou mae ja é uma pessoa bem idosa, tem como inscrevé-lo(a) na Casa
Lar?

Sim, desde que esteja em situacao de vulnerabilidade social (lagos familiares rompidos,
abandono, risco de vida, entre outros) e atenda aos critérios descritos anteriormente.

Minha esposa ou esposo esta na Casa Lar. A OVG é obrigada a me oferecer uma
vaga também ja que estou me tornando uma pessoa idosa?

N3o. As vagas sao solicitadas seguindo os mesmos processos: fazer a solicitacao e
protocolar na sede da OVG, receber visita domiciliar da equipe multiprofissional e passar
por avaliacdo e estudo de caso.

Meu tio ou tia era interno de Clinica Psiquiatrica e essa instituicao foi fechada.
Posso solicitar uma vaga na Casa Lar?

N3o. Um dos critérios para ingressar na Casa Lar é ter autonomia funcional, ou seja, ser
independente fisicamente e ndo apresentar comprometimento psiquiatrico.

Meus pais sdao dependentes nas atividades de vida diaria. Tem quem cuide deles
na unidade?

N3o temos. A Casa Lar atende apenas pessoas idosas independentes, ou seja, que nao
necessitem de cuidados relacionados as atividades de vida diaria.

E preciso pagar algum valor para morar na Casa Lar?
N3o. Todos os servicos oferecidos sao gratuitos.

Quais servicos sao oferecidos nesta modalidade?
Fisioterapia, Psicologia, Educacao Fisica, Odontologia, Servico Social e Enfermagem.
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Quais atividades sao oferecidas nesta modalidade?

Palestras, inclusao digital, cozinha terapéutica, oficina de higiene e beleza, atividades
socioeducativas, hidroginastica, pilates, treinamento funcional, aula de danca de salao e
coreografada, danca recreativa, tardes dancantes, bailes, roda de conversa, atividades
sociais mensais como os “Encontros intergeracionais” e “Reuniao da Familia”. Ha ainda um
espaco para pratica de trabalhos manuais que estimulam a capacidade produtiva e criativa
da pessoa idosa e sala destinada ao projeto Cidadania Digital J4, onde os participantes
aprendem as principais atividades relacionadas as tecnologias digitais, com smartphones,
tablets e Smart TV's.

Posso realizar visita as pessoas idosas quando eu quiser?
N3o. A instituicao tem normas e uma rotina de servicos e atividades a serem cumpridas. As
visitas sao permitidas diariamente, sob agendamento, das 8h as 11h30 e das 13h as 16h30.

Ao se deparar com uma situacao de maltrato a pessoa idosa, o que fazer?

Todos os funcionarios sdo orientados e capacitados para que isso jamais aconteca. Caso
contrario, serdo advertidos e punidos proporcionalmente ao ato realizado. A coordenadora
da unidade estara a disposicao para receber a dentincia. Se presenciar a cena na rua ou em
alguma residéncia, acione o Disque 100.

CENTRO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS

O que é a modalidade Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos?

E um servigo que tem como foco a promocdo do envelhecimento saudavel, com ofertas que
contribuam para o fortalecimento de vinculos familiares e do convivio comunitario, a
prevengao de situagdes de risco social e o desenvolvimento de autonomia e de sociabilidade,
visando a melhoria da qualidade de vida das pessoas idosas e suas familias.

Quais os critérios para participar das atividades do Centro de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos para pessoas idosas?
o Idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos;
o Situacdo de vulnerabilidade socioeconémica;
o Nao ser portador de comprometimento mental grave, doenca infectocontagiosa ou
ter dependéncia quimica;
o Ter autonomia funcional e independéncia.
o Para as atividades fisicas, atendidos os critérios acima, apresentar atestado médico
(cardiologista) e foto 3x4.

Como participar das atividades de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos?

A pessoa idosa ou familiar devera comparecer na propria unidade para fazer o cadastro,
munido de documentos pessoais, cartdao de vacina contra Covid-19 e comprovante de
enderego.
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Quais atividades as pessoas idosas podem participar nesta modalidade?
Palestras, inclusdo digital, cozinha terapéutica, oficina de higiene e beleza, atividades
socioeducativas, hidroginastica, pilates, treinamento funcional, aula de danca de salao e
coreografada, danca recreativa, tardes dancantes, bailes, roda de conversa, atividades
sociais mensais como os “Encontros intergeracionais” e “Reunido da Familia”. Ha ainda um
espaco para pratica de trabalhos manuais que estimulam a capacidade produtiva e criativa
da pessoa idosa e sala destinada ao projeto Cidadania Digital Ja, onde os participantes
aprendem as principais atividades relacionadas as tecnologias digitais, com smartphones,
tablets e Smart TV's.

Quais profissionais acompanham os idosos nestas atividades?

A OVG dispdoe de uma equipe multidisciplinar formada por assistente social, psicologo,
educador fisico, professor de danca, instrutores de artesanato e inclusao digital e outros
profissionais.

Para que a pessoa idosa possa participar das atividades fisicas & necessaria a
apresentacdo de algum atestado médico?

Sim. E necessadria a apresentacao do atestado médico de um cardiologista, informando que
se encontra apta a participar das atividades. Atendidos os demais requisitos, apresentar
uma foto 3x4 e comprovar renda per capita de até um salario-minimo.

Tenho que pagar para participar das atividades?
N3o. Todas as atividades sao oferecidas de forma gratuita.

Tenho necessidades especiais, mesmo assim posso participar do servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para pessoas idosas?
Sim, desde que tenha autonomia.

Qual o horario das atividades oferecidas pelo Centro de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos?
As atividades ocorrem de segunda a sexta-feira, das 8h as 12h e das 13h as 17h.

Ao se deparar com uma situacao de maltrato a pessoa idosa, o que fazer?

Todos os funcionarios sdo orientados e capacitados para que isso jamais aconteca. Caso
contrario, serdo advertidos e punidos proporcionalmente ao ato realizado. A coordenadora
da unidade estara a disposicao para receber a denlincia. Se presenciar a cena na rua ou em
alguma residéncia, acione o Disque 100.

Onde obter mais informacoes:

Centro de Idosos Vila Vida

Rua 267 com 270-A, Setor Coimbra - Goiania/GO;
Tel.: (62) 3201-9547 | (62) 3201-9542;

E-mail: vila.vida@ovg.org.br
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Horario de Atendimento:

Administracao: Segunda a sexta-feira, das 8h as 12h e das 13h as 17h;
Para os moradores, o atendimento é 24 horas;
As atividades do Centro de Convivéncia ocorrem de segunda a sexta-feira, das 8h as 12h e

das 13h as 17h.

OVG (Sede)
Rua T-14, n° 249, Setor Bueno, Goiania/GO, 74230-130;

Tel.: (62) 3201-9400;
Horario de Atendimento: Segunda a sexta-feira, das 8h as 12h e das 14h as 18h.
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